
Kuusalu Keskkooli ainekava põhikoolile  

Ainevaldkond:Tehnoloogia Õppeaine: Käsitöö ja kodundus 

Kooliaste: II kooliaste Klass: 5. klass 

Õppe- ja kasvatuseesmärgid 

Õpetusega taotletakse, et õpilane: 

1) tunneb rõõmu üksi ja koos teistega töötegemisest; 

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning töövahendeid, järgib seejuures 

ohutusnõudeid ja hoiab korras töökoha; 

3) tunneb põhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite. 

Õppeaine kirjeldus: 

Käsitöö ja kodunduse õpe lõimib teoreetilised teadmised igapäevaelus vajalike praktiliste 

oskustega. 

Käsitöötundides õpitakse algteadmisi heegeldamisest, kudumisest, tikkimisest ja 

õmblemisest. 

 

Kodunduse tundides õpitakse vajalikke hügieeninõudeid, laua katmist ja lihtsamate toitude 

valmistamist 

Õppesisu Õpitulemused: 

Praktilised tööd valib õpetaja vastavalt grupile 

üldoskustele, näiteks käsitöökoti õmblemine, 

pinali heegeldus, väike kudum. 

Külmad suupisted, salatid. 

• Valib ja kasutab eesmärgipäraselt 

töövahendeid, töötlusviise ja 

materjale; 

• Tunneb erinevaid tööks sobilikke 

materjale, sh toiduaineid, nende 

omadusi; 

• Kasutab ohutult õigeid töövõtteid 

ning tehnikaid materjalide, sh 

toiduainete töötlemisel; 

• Järgib töötades hügieeni-, korra- ja 

puhtusenõudeid. 

 

Õppeaine kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud: 

1) tunneb, valib ja kasutab erinevaid materjale ning töövahendeid; 

2) tunneb ohutusnõudeid ja järgib ohutu töötamise reegleid; 

3) kasutab materjale säästlikult; 

4) vastutab enda töö ja selle tegemise eest. 
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